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Силабус навчальної дисципліни 

«ТЕХНОЛОГІЇ РОЗВИТКУ КРИТИЧНОГО МИСЛЕННЯ» 

На кого орієнтована 

Рекомендовано для студентів магістратури усіх спеціальностей для 

удосконалення дослідницьких умінь (підготовки до проведення 

магістерських досліджень) 

Семестр (осінній/весняний) 1 семестр 

Мова викладання 

(українська/англійська) 

українська 

Преквізити базовий рівень 

Що буде вивчатися 

(предмет вивчення) 

зміст поняття «критичне мислення»; побудова аргументації; 

методи опрацювання інформації; прийоми критичного мислення; 

характеристика дедуктивних, індуктивних і абдуктивних суджень; 

структура процесу прийняття рішень; особливості побудови і 

перевірки наукових обґрунтувань; елементи академічної 

доброчесності у проведенні досліджень. 

Чому це цікаво/потрібно 

вивчати (мета) 

знання теоретичних та практичних основ дисципліни «Технології 

розвитку критичного мислення» дозволить майбутнім фахівцям 
оволодіти культурою мислення, дослідницькими навичками; 

теоретичними засадами самоаналізу; знаннями і навичками з 
оцінки суджень; стратегіями ефективного розв’язання конфліктних 

ситуацій, навичками соціальної взаємодії; способами формування 

інтелектуально і комунікативно комфортних умов 
життєдіяльності. 

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

вивчаючи дисципліну «Технології розвитку критичного 

мислення» можна навчитися:  

- розрізняти факти та думки;  

- виявляти упередження та припущення;  

- оцінювати достовірність джерел;  

- розпізнавати логічні помилки;  

- аналізувати та формулювати аргументи;  

- чітко формулювати проблеми;  

- генерувати, оцінювати та приймати різноманітні рішення; 

- розвините свої допитливість, відкритість до нового, 

самостійність мислення;  

розвините навички рефлексії, саморефлексії та комунікації. 

Як можна користуватися 

набутими знаннями і 

уміннями (компетентності) 

навички критичного мислення є потужним інструментом, який 

можна застосовувати практично у будь-якій сфері життя. Зокрема, 

у прийнятті рішень вам допоможуть навички аналізу інформації, 

виявлення припущень, оцінки аргументів, розгляду альтернатив, 

прогнозування наслідків. У вирішенні проблем в нагоді будуть 

уміння чіткого формулювання проблеми, пошуку першопричин, 

генерування ідей, систематичної оцінки рішень, тестування та 

адаптації прийнятих рішень після впровадження. У сприйнятті та 

аналізі інформації ви зможете спиратися на уміння виявляти 

упередження, оцінювати достовірність джерел, розрізняти факти та 

думки, виявляти маніпуляції, інтерпретувати дані. У навчанні та 

саморозвитку ви опануєте уміннями активного слухання, 



самостійного навчання, рефлексії власного досвіду, постановки та 

корегування розумних цілей. Творчі особистості зможуть 

поліпшити свої навички з генерації, оцінки та розвитку творчих 

ідей, виявлення слабких сторін творчих концепцій та пошуку 

шляхів їхнього покращення. 

Навчальна логістика 

Зміст дисципліни: 

Сутність і призначення критического мислення Обґрунтування: 

теорія і практика  

Робота з аргументами 

Допустимі та невірні аргументи 

Робота зі спостереженнями та невизначеністю 

Робота з поясненнями і теоріями 

Критична оцінка джерел інформації  

Основи риторики. Риторичні прийоми критичного мислення.  

Протиріччя помилкових міркувань.  

Сутність і ознаки когнитивных спотворень  

Робота зі своїми та чужими упередженнями  

Критика цифрових технологій 

Критичне мислення у навчанні, на роботі та в повсякденному 

житті 

Види занять: лекції, практичні заняття. 
Методи навчання: пояснювально-ілюстративний метод; метод 

проблемного викладу, групова дискусія, кейс-метод. 

Форми навчання: очна, заочна. 

Інформаційне забезпечення 

Репозитарій: Кафедра авіаційної психології та управління 

людським фактором (https://er.kai.edu.ua/handle/NAU/9109) 

Фонд НТБ КАІ: 

Мерзлякова, О. Л.  Практикум з критичного мислення [Текст] : 

навч.-метод. посіб. / О. Л. Мерзлякова, Л. Л. Хоружа ; Київ. ун-т 
ім. Бориса Грінченка. - Київ : Київ. ун-т ім. Б. Грінченка, 2020. - 

158 с. 

Медовз, Донелла. Мистецтво мислити системно. Розв'язання 

проблем від особистого до глобального масштабу [Текст] / 

Донелла Медовз ; [пер. з англ. Ю. Тишко]. - Харків : Віват, 2023. 
- 302 с. 

Конверський, А. Є. Критичне мислення [Текст] : підруч. для 

студентів навч. закладів вищ. освіти усіх спец. / А. Є. 
Конверський ; Київ. нац. ун-т ім. Тараса Шевченка. - 2-ге вид., 

перероб. та допов. - Київ : Центр учбової літератури, 2020. - 367 
с. 

Кравчук, Л. В. Логіка та критичне мислення [Текст] : посібник / 

Леонід Кравчук, Тарас Кадобний, Оксана Лабівка. - Тернопіль : 

ТНМУ : Укрмедкнига, 2023. - 147 с. 

Локація та матеріально- 

технічне забезпечення 

Мультимедійна аудиторія, проектор, екран, презентації, бланки 
тестів. 

Семестровий контроль, 

екзаменаційна методика 

Модульна контрольна робота 

Кафедра авіаційної психології та управління людським фактором 

Факультет наук про здоровʼя  

https://er.kai.edu.ua/handle/NAU/9109


Викладач(і) 

 
Карпілянський Дмитро Анатолійович  

Посада: доцент кафедри авіаційної психології та управління 

людським фактором 

Вчене звання: доцент 

Науковий ступінь: кандидат психологічних наук 

Профіль ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2284-

6221 Профіль Google Scholar: 

https://scholar.google.com.ua/citations?user=qZpTElsAAAAJ&hl=uk 
Профіль на сайті НТБ КАІ: http://www.lib.nau.edu.ua/naukpraci 
/teacher.php?id=%20%20%20%20%2012087 
Профіль у репозитарії КАІ (повний перелік праць): 
https://er.nau.edu.ua/simple- 
search?query=%D0%AF%D0%BA%D0%BE 
%D0%B2%D0%B8%D1%86%D1%8C% D0%BA%D0%B0 
Тел.: 406-71-16 
E-mail: dmytro.karpilianskyi@npp.nau.edu.ua 

Робоче місце: 1.448 каб. 

Оригінальність навчальної 

дисципліни 

Практикоорієнтований курс укладений на основі надбань у галузі 

філософії, логіки, теорії наукових досліджень, експериментальної 

психології. Успішно апробований у КАІ у 2024-2025, 2025-2026 

н.р. 
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